
 Coordonnées 

Nom*  Prénom*

Organisme d’adhésion  Tégo  Solidarm     CNG-MG    Unéo Numéro de garantie(s)  

Adresse postale* 

Code postal*  Commune*   
Téléphone*   / / / /

E-mail*  

*champs obligatoires

 Exercice des droits 
Je demande par l’intermédiaire du présent formulaire à :

  accéder à mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez obtenir des données personnelles vous concernant. 

   rectifier mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez actualiser vos données personnelles. Vous pouvez cependant procéder à cette mise à jour directement  
depuis votre Espace Client FMGM.   

Nous vous remercions de nous indiquer les données personnelles concernées.

  obtenir l’effacement de mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez que nous supprimions les données personnelles vous concernant. 
Nous vous remercions de nous indiquer les données personnelles concernées.

  obtenir la limitation du traitement de mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez que nous suspendions tout ou partie du traitement de vos données 
personnelles. Ce droit ne peut cependant être mis en œuvre  que dans l’un des cas suivants :

• vous contestez l’exactitude de vos données personnelles en notre possession,
•vous jugez le traitement de vos données illicites tout en souhaitant que vos données soient conservées,
•  le traitement de vos données personnelles arrive à son terme et vous ne souhaitez pas que ces données soient effacées car elles vous sont encore nécessaires pour la constatation, 

l’exercice ou la défense de vos droits en justice,
•  vous avez exercé votre droit d’opposition à un traitement et vous souhaitez limiter le traitement de vos données durant l’étude de sa recevabilité. 
Nous vous remercions de nous indiquer le(s) cas vous concernant, la(les) raison(s) justifiant votre demande.

  m’opposer au traitement de mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez que vos données personnelles ne fassent plus l’objet de traitement. 
      Si votre demande concerne une opposition à prospection commerciale, nous vous invitons à formuler ou mettre à jour votre position via depuis votre Espace Client FMGM.
Nous vous remercions de détailler votre situation particulière justifiant votre opposition audit traitement.

  obtenir la portabilité de mes données personnelles. Vous exercez ce droit si vous souhaitez que nous vous fassions parvenir « dans un format structuré, couramment utilisé 
      et lisible par machine » les données que vous avez initialement communiquées au FMGM.
Nous vous remercions de nous indiquer les coordonnées du responsable de traitement auquel les transmettre,  le cas échéant.
Responsable du traitement 

  définir mes directives particulières quant au sort de mes données personnelles post mortem.Vous exercez ce droit si vous souhaitez communiquer vos directives quant   
à la conservation, l’effacement et la communication de vos données personnelles après votre décès. Vous pouvez également les formaliser de façon générale auprès d’un tiers de 
confiance, à charge pour ce dernier de nous en faire part le moment venu.

Nous vous remercions de nous indiquer vos directives.

Pour permettre l’instruction de ma demande à adresser à FMGM-Tégo Protection Données Personnelles Rue Nicolas Appert 83086 TOULON CEDEX 9, je joins une copie     
recto-verso claire et lisible d’un titre d’identité en vigueur (carte nationale d’identité, passeport) aux fins de sécurisation de l’exercice de mon(mes) droit(s).

Je suis informé(e) que la réponse me sera transmise par voie postale. J’opte cependant pour une réponse par voie électronique . 
Néanmoins, une modification unilatérale du mode d’acheminement est susceptible d’être mise en œuvre en raison d’impératifs techniques.
Fait à  
le  / /  Signature    

Les données personnelles recueillies par le biais de ce formulaire sont nécessaires au traitement de votre demande d’exercice de vos droits par FMGM-Tégo. Elles seront conservées 
dans les limites des prescriptions légales. Vous disposez d’un droit d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation, d’opposition à exercer auprès du responsable du traitement 
concerné et à défaut, du droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL.

EXERCER VOS DROITS SUR VOS DONNÉES PERSONNELLES
Ce formulaire a pour finalité de vous permettre d’exercer votre(vos) droit(s) sur vos données personnelles dans des conditions optimisées afin d’en faciliter sa(leur) gestion.
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